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*SENSEI

Friday, 19.15-21.00
Heindlgasse 3-5, 1160

(lodgings)

It is possible to lodge in the
Heindlgasse dojo.

Fee 40€ | Info & Registration: Ryan
(ki dojo vienna)

+43 (0)681 10887897

\

M. HAJEK (P

Saturday, 08.30-10

Zazen, Misogi, Mochi & Tea
10-12 Aikido

lunch

16-17 Advanced 17-19.00 All
dinner/party

Sunday, 09.30-10.30 Advanced

10.30-13.00 Aikido with a short break
Porzellangasse 14-16, 1090

Kidojowien@pm.me



_ CON
SENSEI

venerdi 19.15-21.00
Heindlgasse 3-5, 1160

(per l'alloggio)

E possibile dormire nel dojo di
Heindlgasse.

Contributo 40€ | Info e prenotazioni
(Ryan)

+43 (0)681 10887897

sabato, 08.30-10.00

zazen, Misogi, te e mochi

10-12 Aikido

pranzo

16-17 avanzata 17-19 Aikido

cena

domenica, 09.30-10.30 avanzata

10.30-13.00 Aikido, con Pausa
Porzellangasse 14-16, 1090

Kidojowien@pm.me



MIT
*SENSEI

Freitag, 19.15-21.00
Heindlgasse 3-5, 1160
(Unterkunftsdojo)

Es ist gestattet mit eigenem
Schlafsack im Heindlgasse dojo zu
ubernachten.

Gebuhren: 40€ | Info & Anmeldung:

Ryan

+43 (0)681 10887897

Samstag, 08.30-10
Zazen, Misogi, Mochi & Tee
10-12 Aikido

Mittagessen

16-17 Fortgeschritten 17-19.00 Aikido
Abendessen/Party

Sunday, 09.30-10.30 Fortgeschritten

10.30-13.00 Aikido, mit Pause
Porzellangasse 14-16, 1090

Kidojowien@pm.me



